
 

Приложение 3 

к приказу МАОУ СОШ №1 

от « 26 »  10   2021 № 583-О 

 

ПЛАН  мероприятий  

психолого-педагогического сопровождения при подготовке к проведению государственной итоговой аттестации по общеобразовательным 

программам основного общего и среднего общего образования на2021 -2022 учебный год 

 

 

№ 

 

Мероприятия 

 

Сроки 

 

Ответственные 

 

1. Подготовительный этап 

1.1. СПТ-тестирование (психодиагностическое обследование, 

кроме факторов риска возможного вовлечения в зависимое 

поведение, выявляет так же проблемы связанные с 

дефицитом ресурсов психологической устойчивости 

личности.). 

Октябрь  Зам директора по учебной работе 

О.А.Богдан 

Педагог-психолог 

С.В. Мисюра 

1.2 Проведение семинара с педагогами, классными 

руководителями по вопросу обеспечения психологической 

готовности выпускников МАОУ СОШ № 1 прохождению 

государственной итоговой аттестации. 

Март Педагог-психолог 

С.В. Мисюра 

1.3. Психологическое тестирование учащихся определение 

уровня тревожности, самочувствия, активности, настроения, 

актуального эмоционального состояния и эмоциональных 

установок (испытывающих трудности в освоении 

образовательных программ основного общего и среднего 

общего образования), для построения дальнейшей 

коррекционно-профилактической работы. 

С 01.12.2021 по 15.12.2021 

 

С 02.05.2022 по 13.05.2022 

 

Педагог-психолог 

С.В. Мисюра 

1.4. Разработка и проведение цикла групповых коррекционно-

профилактических занятий по психологической подготовке 

выпускников к государственной итоговой аттестации с 

использованием тренинговых упражнений, групповых 

дискуссий, арт-терапии, коммуникативных игр. («Скоро 

экзамен»»). 

С 01.03.2022 по 29.05.2022 

 

Педагог-психолог 

С.В. Мисюра 

1.5. Размещение актуальной психолого-педагогической 

информации на официальном сайте МАОУ СОШ № 1   в 

В течение года Педагог-психолог 

С.В. Мисюра 



целях ознакомления учащихся, родителей (законных 

представителей) с основными направлениями деятельности 

психологической службы школы в рамках организации и 

проведения ГИА. 

1.6. Распространение среди выпускников, родителей и педагогов 

печатной информационной продукции: информационных 

листовок и памяток по подготовке и сдаче экзаменов:  

психологические рекомендации для учителей, готовящих 

детей к ЕГЭ, советы родителям «Как помочь ребенку 

подготовиться к ЕГЭ», памятка для родителей «Мой ребенок 

сдает экзамен!», «Трудности перед экзаменом» и т.д. 

В течение учебного года Педагог – психолог Мисюра С.В. 

1.7 Разработка профилактических психолого-педагогических 

рекомендаций для учащихся 9, 11  классов, приподготовке к 

государственной итоговой аттестации.  

В течение года Педагог-психолог 

С.В. Мисюра 

1.8 Организация встреч родительской общественности с 

медицинскими работниками БУ «Покачёвская городская 

больнаца» по вопросам создания условий при подготовке к 

ГИА и в период её проведения. 

В течение учебного года Социальный педагог 

Феофилактова С.И. 

 

2. Этап реализации стратегий адресной психологической поддержки с учетом индивидуальных особенностей учащихся  

2.1. Индивидуальные психологические консультации тревожных 

учащихся, учащихся с низкой самооценкой 9, 11-х классов. 

В течение года 

По запросу. 

Педагог-психолог 

С.В. Мисюра 

2.2. Диагностика психологической готовности выпускников к 

ГИА. 

Февраль Педагог-психолог 

С.В. Мисюра 

2.3. Диагностика, консультирование по вопросам определения 

профессиональных интересов, склонностей и способностей 

выпускников 

В течение года 

По запросу. 

Педагог-психолог 

С.В. Мисюра 

3. Этап привлечения родителей к подготовке к экзаменам 

 

3.1. Осуществление групповых консультаций (на общешкольных 

и классных родительских собраниях «Профилактика 

предэкзаменационного стресса») по вопросам 

психологической подготовки выпускников к ГИА. 

В течение года Педагог-психолог 

С.В. Мисюра 

3.2. Осуществление индивидуальных консультаций родителей по 

возникшим проблемам, связанным со сдачей экзаменов; по 

психологическим аспектам готовности учащихся. 

В течение года. 

По запросу. 

Педагог-психолог 

С.В. Мисюра 

 



4. Этап проведения ГИА 

4.1. Осуществление индивидуальных консультаций педагогов по 

вопросам обеспечения благоприятной психологической 

атмосферы при подготовке и проведении ГИА. 

Май - июнь Педагог-психолог 

С.В. Мисюра 

 


