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Программа «Умники и умницы» 

 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

        Рабочая программа к курсу «Умники и умницы» составлена  в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, на основе программы развития познавательных способностей 

учащихся младших классов Н.А. Криволаповой, И.Ю. Цибаевой «Умники и умницы» 

(модифицированной),   с использованием   методического пособия О. Холодовой «Юным 

умникам и умницам», ориентирована на обучающихся 3 классов, составлена в качестве 

приложения к основной образовательной программе начального общего образования 

МАОУ СОШ №1на основе: 

 Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

№273–ФЗ, утвержденного 29.12.2012г.; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 №373 (с 

изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010г., 22 сентября 2011г., 18 декабря 

2012г., 29 декабря 2014г., 18 мая 2015г.) «Об утверждении и введении в действие 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 №1576«О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г. №373» (Зарегистрирован в 

минюсте России 02.02.2016г. №40936); 

 Основной образовательной программы начального общего образования 

МАОУ СОШ №1; 

 Концепции духовно–нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России; 

 Учебного плана МАОУ СОШ №1 на 2019–2020 уч. год; 

 Локального акта МАОУ СОШ №1 «Положение о рабочей образовательной 

программе»; 

 

Цель данного курса: развитие познавательных способностей учащихся  на основе 

системы развивающих занятий. 

         Основные задачи курса: 
1. развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной 

деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение 

выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы; 

2. развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, 

внимания, зрительного восприятия, воображения; 

3. развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно 

излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, 

аргументировано доказывать свою точку зрения; 

4. формирование навыков творческого мышления и развитие умения решать 

нестандартные задачи; 
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5. развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной 

деятельности учащихся; 

6. формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и 

взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, 

объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников; 

7. формирование навыков применения полученных знаний и умений в процессе 

изучения школьных дисциплин и в практической деятельности. 

На изучение курса «Умники и умницы» планом отводится 34 часа.  

 

2. УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН 

 

№ 

п/п 
Разделы программы 

Количество 

часов 

1.  

Выявление уровня развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти и мышления. Решение тестовых 

заданий. 

1 

2.  

Развитие концентрации внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи Решение тестовых заданий. 

1 

3.  

Тренировка внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

4.  

Тренировка слуховой памяти Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи Решение тестовых заданий. 

1 

5.  

Тренировка зрительной памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи Решение тестовых заданий. 

1 

6.  

 Развитие логического мышления. Обучение поиску 

закономерностей. Развитие умения решать 

нестандартные задачи Решение тестовых заданий. 

1 

7.  

Совершенствование воображения. Развитие наглядно-

образного мышления. Ребусы. Задание по 

перекладыванию спичек. Решение тестовых заданий. 

1 

8.  

Развитие быстроты реакции. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи Решение тестовых заданий. 

1 

9.  

Развитие концентрации внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи Решение тестовых заданий. 

1 
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10.  

Тренировка внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

11.  

Тренировка слуховой памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

12.  

Тренировка зрительной памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

13.  

 Развитие логического мышления. Обучение поиску 

закономерностей. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

14.  

Совершенствование воображения. Развитие наглядно-

образного мышления. Ребусы. Задание по 

перекладыванию спичек. Решение тестовых заданий. 

1 

15.  

Развитие быстроты реакции. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

16.  

Развитие концентрации внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

17.  

Тренировка внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

18.  

Тренировка слуховой памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

19.  

Тренировка зрительной памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

20.  

Развитие логического мышления. Обучение поиску 

закономерностей. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

21.  

Совершенствование воображения. Развитие наглядно-

образного мышления. Ребусы. Задание по 

перекладыванию спичек. Решение тестовых заданий. 

1 

22.  

Развитие быстроты реакции. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 
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23.  

Тренировка концентрации внимания. 

Совершенствование мыслительных операций. Развитие 

умения решать нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

1 

24.  

Тренировка внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

25.  

Тренировка слуховой памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

26.  

Тренировка зрительной памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

27.  

Развитие логического мышления. Обучение поиску 

закономерностей. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий. 

1 

28.  

Совершенствование воображения. Развитие наглядно-

образного мышления. Ребусы. Задания по 

перекладыванию спичек. Решение тестовых заданий. 

1 

29.  

Развитие быстроты реакции, мышления. 

Совершенствование мыслительных операций. Развитие 

умения решать нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

1 

30.  

Тренировка концентрации внимания. 

Совершенствование мыслительных операций. Развитие 

умения решать нестандартные задачи Решение 

тестовых заданий. 

1 

31.  

Тренировка внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи Решение тестовых заданий. 

1 

32.  

Тренировка слуховой памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение тестовых заданий.  

1 

33.  

Тренировка зрительной памяти. Совершенствование 

мыслительных операций. Развитие умения решать 

нестандартные задачи 

1 

34.  

Выявление уровня развития внимания, восприятия, 

воображения, памяти и мышления на конец учебного 

года. 

1 

Итого  34 
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3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

№ Раздел, 

тема занятий 

 

Содержание занятий 

 Раздел 1. Введение. (1 ч)  

1 Выявление уровня развития 

внимания, восприятия, 

воображения, памяти и 

мышления. Решение тестовых 

заданий  

Вводная беседа. Мозговая гимнастика («игры 

«Качание головой», «Ленивая восьмёрка», « 

Шапка для размышления», «Зоркие глаза»). 

Тестирование. Выявление уровня развития на 

начало года. Разгадывание логических 

загадок. 

2 Развитие концентрации 

внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи Решение 

тестовых заданий. 

 Мозговая гимнастика (повторение 

упражнений прошлого урока). Разминка в 

виде логических задач. Развитие 

концентрации внимания (задания). 

Логические поисковые задания. 

Нестандартные задачи. Тесты. 

3  Тренировка внимания. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Мозговая гимнастика (повторение 

упражнений прошлого урока). Разминка в 

виде логических задач. Развитие 

концентрации внимания (задания). 

Логические поисковые задания. 

Нестандартные задачи. Тест 

4 Тренировка слуховой памяти 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи Решение 

тестовых заданий. 

Урок-игра. 

Тренировка слуховой памяти в виде 

комплекса упражнений на запоминание. 

Ознакомление с понятием ПАЛИНДРОМ 

(перевёртыш). Выполнение нестандартных 

заданий 

 

5  Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи Решение 

тестовых заданий. 

Игры и упражнения на развитие зрительной 

памяти («Что изменилось?», «Найди фигуру», 

«Найди отличие»). Корригирующая 

гимнастика для глаз. Логические задачи. 

Обучение поиску закономерностей. 

Синонимы. 

6 6. Развитие логического 

мышления. Обучение поиску 

закономерностей. Развитие 

умения решать нестандартные 

задачи Решение тестовых 

заданий. 

Задачи и упражнения на развитие мышления. 

Разминка «Мир живой природы» Поиск 

закономерностей Рубрика «Это интересно!» 

Работа со словарём.. 
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7 Совершенствование 

воображения. Развитие 

наглядно-образного мышления. 

Ребусы. Задание по 

перекладыванию спичек. 

Решение тестовых заданий. 

Задачи и упражнения на развитие 

воображения, внимания, мышления Игра 

«Изобрази без предмета». Работа с 

изографами, числографами. Ребусы. 

Логические поисковые  задачи. Задачи на 

развитие аналитических способностей. 

Задания по перекладыванию спичек. 

8 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи Решение 

тестовых заданий. 

Игры  и упражнения на развитие быстроты 

реакции. Разминка «Кто это или что это?»  

Задачи на развитие аналитических 

способностей. Нестандартные задачи. 

9 Развитие концентрации 

внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи Решение 

тестовых заданий. 

Игры  и упражнения на развитие внимания « 

Внимание».  Игры с буквами, словами. 

Тестовые задания. 

10 Тренировка внимания. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Игры  и упражнения на развитие внимания.  

Игра «Слушай – отвечай!», «Внимание». 

Игры со словами.  

11 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Игры  и упражнения на развитие слуховой 

памяти. «Закодированные слова», «Поставь 

точку». Совершенствование мыслительных 

операций.  Задачи на логику. Закономерности. 

Понятие фразеологизмы. 

12 Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Игры и упражнения на развитие памяти. 

«Внимание», «Найди фигуру».  

Корригирующие упражнения для глаз «Палец 

двоится», «Моргание», «Вижу палец». 

Решение логически-поисковых задач.  

Закончи фразеологизмы. 

13  Развитие логического 

мышления. Обучение поиску 

закономерностей. Развитие 

умения решать нестандартные 

задачи. Решение тестовых 

заданий. 

Задачи и упражнения на развитие мышления. 

Разминка «Отгадай, что это?» Поиск 

закономерностей. Корригирующие 

упражнения для глаз 

«Письмо носом», «Моргание». Решение 

нестандартных задач. 
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14 Совершенствование 

воображения. Развитие 

наглядно-образного мышления. 

Ребусы. Задание по 

перекладыванию спичек. 

Решение тестовых заданий. 

Задачи и упражнения на развитие 

воображения. Разгадывание загадок.  Работа с 

изографами и числографами. Игры 

«Внимание», «Фантазёр», «Ассоциация».  

Задания на перекладывание спичек. 

Составление ребусов. 

15 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Игры  и упражнения на развитие  быстроты 

реакции.  «Найди фигуру», «Вычисли слово», 

«Слова в корзинке». Решение логически-

поисковых задач, нестандартных задач. 

16 Развитие концентрации 

внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Игры  и упражнения на развитие внимания, 

мышления. «Внимание», « Не верь глазам 

своим», «Найди пару». 

Закончи фразеологизмы. Решение 

нестандартных задач. 

17 Тренировка внимания. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Игры  и упражнения на развитие внимания. 

«Изобрази выражение», «Найди пару», 

«Парный звук», « Внимание». 

18 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Игры и упражнения на развитие памяти. 

Разминка «Мир живой природы»,  «Закончи 

пословицу»,  «Зашифрованные имена».  

Решение  нестандартных задач. 

19 Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Игры и упражнения на развитие памяти . 

«Внимание», «Игры со словами», «Установи 

связь между словами».  Решение 

нестандартных задач 

20 Развитие логического 

мышления. Обучение поиску 

закономерностей. Развитие 

умения решать нестандартные 

задачи. Решение тестовых 

заданий. 

Игры и упражнения на развитие  мышления 

Поиск закономерностей «Четвёртый 

лишний». Установление числовых 

закономерностей. Решение нестандартных 

задач. 
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21 Совершенствование 

воображения. Развитие 

наглядно-образного мышления. 

Ребусы. Задание по 

перекладыванию спичек. 

Решение тестовых заданий. 

Игры и упражнения на развитие  

воображения.  Разминка «Сказки». Игры «  

Изобрази без предмета», «Внимание», «Так 

же, как..»,  Решение нестандартных задач. 

Ребусы. 

22 Развитие быстроты реакции. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Игры  и упражнения на развитие быстроты 

реакции. Разминка «Мир живой природы». 

Игра «Слоговица». Работа с 

фразеологизмами. Разгадывание кроссворда. 

Решение нестандартных задач. 

23 Тренировка концентрации 

внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Игры  и упражнения на развитие внимания. 

Вопросы-загадки.  Однокоренные слова и их 

подбор. Пословицы и поговорки. Работа над 

скороговоркой. 

24  Тренировка внимания. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Игры  и упражнения на развитие внимания. 

Игры «Внимание», «Третий лишний», « 

Вычисли слово».  Работа с фразеологизмами. 

25 Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Игры  и упражнения на развитие памяти. 

Игры «Найди фигуры»,  игры со словами. 

Слушание рассказа, ответы на вопросы. 

Решение нестандартных задач. 

26 Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Игры и упражнения на развитие памяти. 

Разминка «Это интересно!». Игра 

«Внимание!» Логически-поисковые задачи. 

27 Развитие логического 

мышления. Обучение поиску 

закономерностей. Развитие 

умения решать нестандартные 

задачи. Решение тестовых 

заданий. 

Игры и упражнения на развитие логического 

мышления.  Разминка «Это интересно». 

«Первая – одинаковая», «Числовая 

закономерность», «Аналогия». Решение 

нестандартных задач. 
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28 Совершенствование 

воображения. Развитие 

наглядно-образного мышления. 

Ребусы. Задания по 

перекладыванию спичек. 

Решение тестовых заданий. 

 Игры и упражнения на развитие 

воображения. «Дорисундия», «Пойми 

рисунок», «Изобрази без предмета», «Угадай 

настроение». Логические задачи. Задания по 

перекладыванию спичек. Работа с 

фразеологизмами. 

29 Развитие быстроты реакции, 

мышления. Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий. 

Игры и упражнения на развитие  быстроты 

реакции.  Игры с числами,  «Так же, как…» 

Работа с фразеологизмами. Нестандартные 

задачи. 

30  Тренировка концентрации 

внимания. Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи Решение 

тестовых заданий. 

Игры  и упражнения на развитие внимания.  

Разминка  «Мир живой природы».  Минутка 

смеха. Логические задачи. 

31  Тренировка внимания. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи Решение 

тестовых заданий. 

Игры и упражнения на развитие внимания. 

Разминка  «Назови, что это?»   Магические 

квадраты. Фразеологизмы в баснях и их 

значение. 

32  Тренировка слуховой памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи. Решение 

тестовых заданий.  

Игры и упражнения на развитие  памяти. 

Игры со словами, ответы на вопросы.  Работа 

с фразеологизмами. 

33 Тренировка зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных операций. 

Развитие умения решать 

нестандартные задачи 

Игры и упражнения на развитие зрительной 

памяти. Восстановление предложений, игры 

со словами. Игра «Внимание».  Работа с 

магическим квадратом. Нестандартные 

задачи. 

34. Выявление уровня развития 

внимания, восприятия, 

воображения, памяти и 

мышления на конец учебного 

года. 

Тестирование.  Проверка уровня развития 

познавательных качеств детей: внимания, 

воображения, восприятия, памяти, мышления. 

Тестирование. Анализ тестов. Ознакомление 

учащихся с результатами  диагностики. 

Рекомендации от учителя. 

 

4. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
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3 класс 

№ Автор, год издания Название пособия Вид пособия 

1. Холодова О., Москва: 

РОСТ книга, 2011 г 

«Юным умникам и 

умницам: Задания по 

развитию познавательных 

способностей » 

Методическое пособие 

для 3  класса 

2. Криволапова Н.А. Учимся учиться [Текст]: 

программа развития познавательных способностей 

учащихся младших классов / Н.А. Криволапова, 

И.Ю. Цибаева. – Курган: Ин - т повыш. квалиф. и 

переподготовки раб-ов образования, 2005. – 34 с. – ( 

Серия «Умники и умницы») 

Программа развития 

познавательных 

способностей 

учащихся 

5. Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность школьников 

[Текст]: методический конструктор: пособие для 

учителя / Д.В.Григорьев, П.В.Степанов. – М.: 

Просвещение, 2010. – 223 с. – (Стандарты второго 

поколения) 

Пособие для учителя 

6. Оценка достижения планируемых результатов в 

начальной школе [Текст]: система заданий. В 2-х ч. 

Ч.1. / М.Ю. Демидова  [ и др.]; под ред. Г.С. 

Ковалевой, О.Б. Логиновой. - 2 – е изд. – М.: 

Просвещение, 2010. – 215 с. – (Стандарты второго 

поколения) 

Пособие для учителя 

7. Как проектировать универсальные учебные действия 

в начальной школе [Текст]: от действия к мысли : 

пособие для учителя / А.Г. Асмолов [ и др.]; под ред. 

А.Г. Асмолова. -2 –е изд. – М.: Просвещение, 2010. – 

152 с. – (Стандарты второго поколения) 

Пособие для учителя 

 

 

5. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА  

 

Планируемые результаты освоения обучающимися программы  
Личностными результатами изучения курса   в  3-м классе является 

формирование следующих умений:  

 Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие 

для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы). 

 В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь 

на общие для всех простые правила поведения,  делать выбор, при поддержке других 

участников группы и педагога, как поступить. 

 

Метапредметными результатами изучения курса   в  3-м классе являются 

формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).  

Регулятивные УУД: 

 Определять и формулировать цель деятельности   с помощью учителя.  
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 Проговаривать последовательность действий  .  

 Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с 

иллюстрацией рабочей тетради. 

 Учиться работать по предложенному учителем плану. 

 Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную 

оценку деятельности товарищей.  

Познавательные УУД: 

 Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного 

с помощью учителя.  

 Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться  в 

учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре). 

 Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, 

свой жизненный опыт и информацию, полученную от учителя.  

 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  

совместной  работы всего класса. 

 Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие 

математические объекты, как числа, числовые выражения, равенства, неравенства, 

плоские геометрические фигуры. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять 

математические рассказы и задачи на основе простейших математических моделей 

(предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать 

решение задачи с помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, 

схематических рисунков, схем). 

Коммуникативные УУД: 

 Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Читать и пересказывать текст. 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и 

следовать им. 

 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Предметными результатами изучения курса   в  3-м классе являются 

формирование следующих умений.  

 описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам; 

 выделять существенные признаки предметов; 

 сравнивать между собой предметы, явления; 

 обобщать, делать несложные выводы; 

 классифицировать явления, предметы; 

 определять последовательность событий; 

 судить о противоположных явлениях; 

 давать определения тем или иным понятиям; 
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 определять отношения между предметами типа «род» - «вид»; 

 выявлять функциональные отношения между понятиями; 

 выявлять закономерности и проводить аналогии.   

 

6. СИСТЕМА ОТСЛЕЖИВАНИЯ И ОЦЕНИВАНИЯ РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

  В основу изучения положены ценностные ориентиры, достижение которых 

определяются воспитательными результатами. Воспитательные результаты внеурочной 

деятельности   оцениваются  по трём уровням. 

Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний (об 

общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых 

формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и 

повседневной жизни. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 

ученика со своими учителями  как значимыми для него носителями положительного 

социального знания и повседневного опыта. 

 Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и 

позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной 

реальности в целом. 

          Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть   в 

защищенной, дружественной про-социальной среде. Именно в такой близкой 

социальной среде ребёнок получает (или не получает) первое практическое 

подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или 

отвергает).  

Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного 

общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии, 

действии в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для дру-

гих, зачастую незнакомых людей, которые вовсе не обязательно положительно к нему 

настроены, юный человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как 

стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте 

самостоятельного общественного действия приобретается то мужество, та готовность 

к поступку, без которых немыслимо существование гражданина и гражданского 

общества. 

       Динамика развития учащихся фиксируется учителем совместно со школьным 

психологом (внутренняя система оценки) на основе диагностик   по Асмолову 

А.Г.(методики «Незавершённая сказка», «Оцени поступок», «Моральная 

дилемма», «Кто я?», уровни описания оценки познавательного интереса,   

сформированности  целеполагания,   развития контроля, оценки) 

                                              В  3 классе возможно достижение результатов   второго 

уровня.             

Для отслеживания результатов  предусматриваются в следующие формы контроля: 
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 Стартовый, позволяющий определить исходный уровень развития учащихся  по 

методикам Холодовой О, Криволаповой Н.А. (результаты фиксируются в зачетном 

листе учителя); 

 Текущий:  

-прогностический, то есть проигрывание всех операций учебного действия до начала 

его реального выполнения; 

- пооперационный, то есть контроль за правильностью, полнотой и 

последовательностью выполнения операций, входящих в состав действия;  

-рефлексивный, контроль, обращенный на ориентировочную основу, «план» действия 

и опирающийся на понимание принципов его построения; 

-контроль по результату, который проводится после осуществления учебного действия 

методом сравнения фактических результатов или выполненных операций с образцом. 

 Итоговый контроль   в формах 

-тестирование; 

-практические работы; 

-творческие работы учащихся; 

Контрольные задания. 

 Самооценка и самоконтроль определение учеником границ своего «знания -  

незнания», своих потенциальных возможностей, а также осознание тех проблем, 

которые ещё предстоит решить  в ходе осуществления   деятельности.  

        Содержательный контроль и оценка  результатов  учащихся предусматривает 

выявление индивидуальной динамики качества усвоения предмета ребёнком и не 

допускает  сравнения его с другими детьми. Результаты проверки фиксируются в 

зачётном листе учителя. В рамках накопительной системы, создание портфолио. 

Для оценки эффективности занятий   можно использовать следующие показатели: 

– степень помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении заданий: чем 

помощь учителя меньше, тем выше самостоятельность учеников и, следовательно, выше 

развивающий эффект занятий; 

– поведение учащихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность 

школьников обеспечивают положительные результаты занятий; 

– результаты выполнения тестовых заданий и заданий из конкурса эрудитов, при 

выполнении которых выявляется, справляются ли ученики с этими заданиями 

самостоятельно; 

– косвенным показателем эффективности данных занятий может быть повышение 

успеваемости по разным школьным дисциплинам, а также наблюдения учителей за 

работой учащихся на других уроках (повышение активности, работоспособности, 

внимательности, улучшение мыслительной деятельности). 

 

7. ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ. 

 

Электронные образовательные ресурсы 

 Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов: http://school-

collection.edu.ru 

 Презентации уроков «Начальная школа»: http://nachalka.info/about/193 

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://nachalka.info/about/193
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 Учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и Мефодий»: 

www.km.ru/education 

 Поурочные планы, методическая копилка, информационные технологии в школе: 

www.uroki.ru 

 

Технические средства обучения: 

 интерактивная доска; 

 мультимедийный проектор;  

 компьютер; 

 МФУ; 

 документкамера. 

file:///C:/Users/Оксана/Desktop/www.km.ru/education
file:///C:/Users/Оксана/Desktop/www.uroki.ru
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8. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 
№ Раздел, 

тема занятий 

Дата  

Содержание занятий 

Личностные Перечень универсальных действий обучающихся 

План  Факт   Регулятивные Познавательные Коммуникативные 

1 Выявление уровня 

развития внимания, 

восприятия, 

воображения, памяти 

и мышления. 

Решение тестовых 

заданий  

  В предложенных 

педагогом ситуациях 

общения и 

сотрудничества, 

опираясь на общие 

для всех простые 

правила поведения,  

делать выбор, при 

поддержке других 

участников группы и 

педагога, как 

поступить. 

 

Классификация 

объектов, ситуаций, 

явлений по 

различным 

основаниям под 

руководством 

учителя; 

установление 

причинно-

следственных связей, 

прогнозирование, 

выделение 

противоположных 

признаков объекта, 

преодоление 

психологической 

инерции мышления. 

Перерабатывать 

полученную 

информацию: делать 

выводы в результате  

совместной  работы 

всего класса. 

Осуществлять поиск 

необходимой 

информации. 

 

Умение слышать и 

слушать партнёра, 

уважать своё и чужое 

мнение, учитывать 

позиции всех 

участников общения 

и сотрудничества; 

умение планировать 

и реализовывать 

совместную 

деятельность как в 

позиции лидера, так 

и в позиции рядового 

участника умение 

разрешать 

конфликты на основе 

договорённости 

 

Вводная беседа. 

Мозговая гимнастика 

(«игры «Качание 

головой», «Ленивая 

восьмёрка», « Шапка 

для размышления», 

«Зоркие глаза»). 

Тестирование. 

Выявление уровня 

развития на начало 

года. Разгадывание 

логических загадок. 

2 Развитие 

концентрации 

внимания. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи Решение 

тестовых заданий. 

  Доброжелатель-

ность, доверие и 

внимание к людям, 

готовность к 

сотрудничеству и 

дружбе; способность 

к эмпатии и 

сопереживанию, 

эмоционально-

нравственной 

отзывчивости на 

основе развития 

стремления к 

восприятию чувств 

Учиться работать по 

предложенному 

учителем плану. 

Учиться совместно с 

учителем и другими 

учениками давать 

эмоциональную 

оценку деятельности 

товарищей.  

 

Перерабатывать 

полученную 

информацию: 

сравнивать и 

группировать такие 

математические 

объекты, как числа, 

числовые выражения, 

равенства, 

неравенства, плоские 

геометрические 

фигуры. 

 

Умение слышать и 

слушать партнёра, 

уважать своё и чужое 

мнение, учитывать 

позиции всех 

участников общения 

и сотрудничества.  

Развитие 

любознательности, 

инициативы в учении 

и познавательной 

активности, умения 

ставить вопросы и 

находить ответы. 

 Мозговая 

гимнастика 

(повторение 

упражнений 

прошлого урока). 

Разминка в виде 

логических задач. 

Развитие 

концентрации 

внимания (задания). 

Логические 

поисковые задания. 

Нестандартные 

задачи. Тесты. 
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других людей и 

экспрессии эмоций 

формирование 
представлений о 
нормах морально-
нравственного 
поведения. 

Планирование своих 

действий под 

руководством 

учителя.  

 

3  Тренировка 

внимания. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  Использовать общие 

приемы решения 

задач, 

контролировать и 

оценивать процесс и 

результат 

деятельности. 

Ориентироваться в 

разнообразии 

способов решения 

задач, вносить 

необходимые 

дополнения, 

исправления в свою 

работу, если она 

расходится с 

эталоном (образцом) 

Учиться высказывать 

своё предположение 

(версию) на основе 

работы с 

иллюстрацией 

рабочей тетради. 

 

Преобразовывать 

информацию из 

одной формы в 

другую: составлять 

математические 

рассказы и задачи на 

основе простейших 

математических 

моделей 

(предметных, 

рисунков, 

схематических 

рисунков, схем); 

находить и 

формулировать 

решение задачи с 

помощью 

простейших  моделей 

(предметных, 

рисунков, 

схематических 

рисунков, схем). 

 

Умение планировать 

и реализовывать 

совместную 

деятельность как в 

позиции лидера, так 

и в позиции рядового 

участника умение 

разрешать 

конфликты на основе 

договорённости 

Мозговая гимнастика 

(повторение 

упражнений 

прошлого урока). 

Разминка в виде 

логических задач. 

Развитие 

концентрации 

внимания (задания). 

Логические 

поисковые задания. 

Нестандартные 

задачи. Тест 

4 Тренировка слуховой 

памяти 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи Решение 

тестовых заданий. 

  Внимательно 

относиться к 

собственным 

переживаниям и 

переживаниям 

других людей; 

нравственному 

содержанию 

поступков. Ценить 

Проговаривать 

последовательность 

действий. 

Учиться отличать 

верно выполненное 

задание от неверного. 

Ориентировать-ся в 

разнообразии 

способов решения 

Группировать, 

классифицировать 

предметы, объекты 

на основе 

существенных 

признаков, по 

заданным критериям. 

Сравнивать 

предметы, объекты: 

Развитие 

любознательности, 

инициативы в учении 

и познавательной 

активности, умения 

ставить вопросы и 

находить ответы. 

Планирование своих 

действий под 

Урок-игра. 

Тренировка слуховой 

памяти в виде 

комплекса 

упражнений на 

запоминание. 

Ознакомление с 

понятием 

ПАЛИНДРОМ 
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взаимопомощь и 

взаимоподдержку 

друзей. 

 

задач, вносить 

необходимые 

дополнения, 

исправления в свою 

работу, если она 

расходится с 

эталоном (образцом) 

 

находить общее и 

различие. 

 

 

руководством 

учителя.  

 

(перевёртыш). 

Выполнение 

нестандартных 

заданий 

 

5  Тренировка 

зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи Решение 

тестовых заданий. 

  Внимательно 

относиться к 

собственным 

переживаниям и 

переживаниям 

других людей; 

нравственному 

содержанию 

поступков. 

 

Определять и 

формулировать цель 

деятельности   с 

помощью учителя.  

Оценивать 

результаты 

выполненного 

задания. 

 

 

 

Использовать общие 

приемы решения 

задач, 

контролировать и 

оценивать процесс и 

результат 

деятельности. 

 

Умение слышать и 

слушать партнёра, 

уважать своё и чужое 

мнение, учитывать 

позиции всех 

участников общения 

и сотрудничества; 

умение планировать 

и реализовывать 

совместную 

деятельность как в 

позиции лидера, так 

и в позиции рядового 

участника умение 

разрешать 

конфликты на основе 

договорённости 

 

Игры и упражнения 

на развитие 

зрительной памяти 

(«Что изменилось?», 

«Найди фигуру», 

«Найди отличие»). 

Корригирующая 

гимнастика для глаз. 

Логические задачи. 

Обучение поиску 

закономерностей. 

Синонимы. 

6 6. Развитие 

логического 

мышления. Обучение 

поиску 

закономерностей. 

Развитие умения 

решать 

нестандартные 

задачи Решение 

тестовых заданий. 

  Проявлять 

самостоятельность и 

личную 

ответственность за 

свои поступки. 

Учиться совместно с 

учителем и другими 

учениками давать 

эмоциональную 

оценку деятельности 

своей работы и 

работы 

одноклассников 

Ориентироваться в 

своей системе 

знаний: отличать 

новое от уже 

известного с 

помощью учителя. 

Развитие 

любознательности, 

инициативы в учении 

и познавательной 

активности, умения 

ставить вопросы и 

находить ответы. 

Планирование своих 

действий под 

руководством 

учителя.  

 

Задачи и упражнения 

на развитие 

мышления. Разминка 

«Мир живой 

природы» Поиск 

закономерностей 

Рубрика «Это 

интересно!» Работа 

со словарём.. 
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7 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно-

образного мышления. 

Ребусы. Задание по 

перекладыванию 

спичек. Решение 

тестовых заданий. 

   Принимать и 

осваивать 

социальную роль 

обучающегося, 

выбирать адекватные 

языковые средства 

для успешного 

решения задач. 

Учиться отличать 

верно выполненное 

задание от неверного.  

Оценивать свои 

действия. 

Делать 

предварительный 

отбор источников 

информации: 

ориентироваться в 

учебнике ( на 

развороте, в 

оглавлении, в 

словаре. 

Умение слышать и 

слушать партнёра, 

уважать своё и чужое 

мнение, учитывать 

позиции всех 

участников общения 

и сотрудничества; 

умение планировать 

и реализовывать 

совместную 

деятельность как в 

позиции лидера, так 

и в позиции рядового 

участника умение 

разрешать 

конфликты на основе 

договорённости 

 

Задачи и упражнения 

на развитие 

воображения, 

внимания, мышления 

Игра «Изобрази без 

предмета». Работа с 

изографами, 

числографами. 

Ребусы. Логические 

поисковые  задачи. 

Задачи на развитие 

аналитических 

способностей. 

Задания по 

перекладыванию 

спичек. 

8 Развитие быстроты 

реакции. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи Решение 

тестовых заданий. 

  Проявлять навыки 

адаптации в 

динамично 

изменяющемся мире. 

Учиться высказывать 

своё предположение 

на основе работы с 

иллюстрацией 

рабочей тетради. 

Добывать новые 

знания: находить 

ответы на вопросы, 

используя учебник, 

тетрадь, 

технологическую 

карту, алгоритм, свой 

жизненный опыт и 

информацию, 

полученную от 

учителя. 

Слушать и понимать 

речь других, быть 

вежливым и 

культурным 

собеседником. 

Игры  и упражнения 

на развитие 

быстроты реакции. 

Разминка «Кто это 

или что это?»  Задачи 

на развитие 

аналитических 

способностей. 

Нестандартные 

задачи. 

9 Развитие 

концентрации 

внимания. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи Решение 

тестовых заданий. 

  Овладевать навыками 

сотрудничества со 

взрослыми и 

сверстниками в 

различных 

социальных 

ситуациях. 

Учиться планировать 

и сохранять цель и 

задачи учебной 

деятельности, 

осуществлять поиск 

средств её 

реализации. 

Перерабатывать 

полученную 

информацию: 

сравнивать, 

группировать такие 

математические 

объекты, как числа, 

числовые выражения, 

равенства, 

неравенства, плоские 

Читать и 

пересказывать текст, 

использовать его при 

выполнении 

групповых заданий. 

Игры  и упражнения 

на развитие внимания 

« Внимание».  Игры с 

буквами, словами. 

Тестовые задания. 



19 
 

геометрические 

фигуры. 

10 Тренировка 

внимания. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  Проявлять 

эстетические 

потребности, 

ценности и чувства. 

Контролировать свои 

действия во время 

учебного процесса. 

Учиться  

планировать, 

контролировать и 

оценивать 

деятельность в 

соответствии с 

поставленной 

задачей и условиями 

её реализации, 

определять наиболее 

эффективные 

способы достижения 

результата. 

Преобразовывать 

информацию из 

одной формы в 

другую: составлять 

математические  

рассказы и задачи на 

основе простейших 

математических 

моделей ( 

предметных, 

рисунков, 

схематических 

рисунков, схем). 

Совместно 

договариваться о 

правилах общения и 

поведения во время 

урока и следовать им. 

Игры  и упражнения 

на развитие 

внимания.  Игра 

«Слушай – отвечай!», 

«Внимание». Игры со 

словами.  

11 Тренировка слуховой 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  В предложенных 

педагогом ситуациях 

общения и 

сотрудничества, 

опираясь на общие 

для всех простые 

правила поведения, 

делать выбор, при 

поддержке других 

участников группы и 

педагога, как 

поступить. 

Учиться овладевать 

способностью 

принимать и 

сохранять цели и 

задачи деятельности. 

Находить и 

формулировать 

решение задач с 

помощью 

простейших моделей 

( предметных, 

рисунков, 

схематических 

рисунков, схем) 

Учиться выполнять 

различные роли в 

группе ( лидера, 

исполнителя, 

критика). Адекватно 

воспринимать 

критику по 

отношению к себе. 

Игры  и упражнения 

на развитие слуховой 

памяти. 

«Закодированные 

слова», «Поставь 

точку». 

Совершенствование 

мыслительных 

операций.  Задачи на 

логику. 

Закономерности. 

Понятие 

фразеологизмы. 

12 Тренировка 

зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  Иметь установку на 

безопасны, здоровый 

образ жизни, 

мотивацию к 

творческому труду, к 

работе на результат, 

бережное отношение 

к материальным и 

духовным ценностям. 

Учиться высказывать 

своё предположение 

на основе работы с  

иллюстрацией  

рабочей тетради, 

алгоритма. 

Ориентироваться в 

своей системе 

знаний: отличать 

новое от уже 

известного с 

помощью учителя.  

 

Развивать языковую 

культуру и 

формировать речевые 

умения: чётко и ясно 

излагать свои мысли. 

Игры и упражнения 

на развитие памяти. 

«Внимание», «Найди 

фигуру».  

Корригирующие 

упражнения для глаз 

«Палец двоится», 

«Моргание», «Вижу 

палец». Решение 

логически-поисковых 

задач.  Закончи 

фразеологизмы. 
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13  Развитие 

логического 

мышления. Обучение 

поиску 

закономерностей. 

Развитие умения 

решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  Проявлять 

уважительное 

отношение к иному 

мнению, применять 

на практике 

правильно, 

рационально 

выбранное мнение. 

Определять и 

формировать цель 

деятельности с 

помощью учителя. 

Перерабатывать 

полученную 

информацию: делать 

выводы в результате  

совместной  работы 

всего класса. 

Осуществлять поиск 

необходимой 

информации. 

 

Учиться общаться и 

взаимодействовать в 

коллективе, работать 

в парах, группах. 

Задачи и упражнения 

на развитие 

мышления. Разминка 

«Отгадай, что это?» 

Поиск 

закономерностей. 

Корригирующие 

упражнения для глаз 

«Письмо носом», 

«Моргание». 

Решение 

нестандартных задач. 

14 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно-

образного мышления. 

Ребусы. Задание по 

перекладыванию 

спичек. Решение 

тестовых заданий. 

  Проявлять этические 

чувства, 

доброжелательность 

и эмоционально-

нравственную 

отзывчивость, 

понимание. 

Активно 

использовать 

речевые средства и 

средства для решения 

коммуникативных и 

познавательных 

задач. 

Ориентироваться на 

разнообразии 

способов решения 

учебной задачи, 

уметь строить 

рассуждение в на 

основе имеющихся 

фактов. 

Учиться уважать 

мнение других, 

объективно 

оценивать сою 

работу и 

деятельность 

одноклассников. 

Задачи и упражнения 

на развитие 

воображения. 

Разгадывание 

загадок.  Работа с 

изографами и 

числографами. Игры 

«Внимание», 

«Фантазёр», 

«Ассоциация».  

Задания на 

перекладывание 

спичек. 

Составление ребусов. 

15 Развитие быстроты 

реакции. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  Определять и 

высказывать под 

руководством 

педагога самые 

простые общие для 

всех людей правила 

поведения при 

сотрудничестве 

(этические нормы). 

 

Учиться 

концентрировать 

внимание на учебном 

процессе, 

использовать знания 

на практике. 

Совершенствовать 

мыслительные 

операции, выделать 

главное из 

второстепенного 

делать 

аргументированные 

выводы. 

Совместно 

договариваться о 

правилах общения и 

поведения во время 

урока и следовать им. 

Игры  и упражнения 

на развитие  

быстроты реакции.  

«Найди фигуру», 

«Вычисли слово», 

«Слова в корзинке». 

Решение логически-

поисковых задач, 

нестандартных задач. 

16 Развитие 

концентрации 

внимания. 

  Принимать и 

осваивать 

социальную роль 

Учиться 

использовать 

различные способы 

Осуществлять поиск 

и выделение 

необходимой 

Учиться выполнять 

различные роли в 

группе (лидера, 

Игры  и упражнения 

на развитие 

внимания, 
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Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

обучающегося, 

мотивы учебной 

деятельности и 

личностный смысл 

учения. 

поиска, сбора, 

обработки, анализа, 

организации, 

передачи 

информации. 

информации из 

схемы и  рисунка, 

анализировать, 

делать выводы. 

исполнителя, 

критика). Адекватно 

воспринимать 

критику по 

отношению к себе. 

мышления. 

«Внимание», « Не 

верь глазам своим», 

«Найди пару». 

Закончи 

фразеологизмы. 

Решение 

нестандартных задач. 

17 Тренировка 

внимания. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  Проявляют 

познавательный 

интерес к изучению 

предмета. 

Учиться выполнять 

логические действия: 

сравнение, 

обобщение, 

классификации, 

установление 

аналогий. 

Применять 

имеющиеся знания 

для решения учебных 

заданий. 

Развивать 

познавательную 

активность 

Игры  и упражнения 

на развитие 

внимания. «Изобрази 

выражение», «Найди 

пару», «Парный 

звук», « Внимание». 

18 Тренировка слуховой 

памяти. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  Оценивать 

собственную  

учебную 

деятельность: свои 

достижения, 

самостоятельность, 

инициативу, причины 

неудач. 

Учиться 

концентрировать 

внимание на учебных 

действиях, оценивать 

результат своей 

работы. 

Преобразовывать 

информацию из 

одной формы в 

другую: составлять 

математические  

рассказы и задачи на 

основе простейших 

математических 

моделей ( 

предметных, 

рисунков, 

схематических 

рисунков, схем). 

Донести свою 

позицию до других: 

оформлять свою 

мысль в устной и 

письменной речи (на 

уровне одного 

предложения или 

небольшого текста). 

 

 

 

Игры и упражнения 

на развитие памяти. 

Разминка «Мир 

живой природы»,  

«Закончи 

пословицу»,  

«Зашифрованные 

имена».  Решение  

нестандартных задач. 

19 Тренировка 

зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  Иметь целостный, 

социально 

ориентированный 

взгляд на мир в его 

органичном единстве 

и разнообразии 

природы, народов, 

культур. 

Определять и 

формировать цель 

деятельности с 

помощью учителя. 

Перерабатывать 

полученную 

информацию: делать 

выводы в результате  

совместной  работы 

всего класса. 

Осуществлять поиск 

необходимой 

информации. 

Умение слышать и 

слушать партнёра, 

уважать своё и чужое 

мнение, учитывать 

позиции всех 

участников общения 

и сотрудничества; 

умение планировать 

и реализовывать 

Игры и упражнения 

на развитие памяти . 

«Внимание», «Игры 

со словами», 

«Установи связь 

между словами».  

Решение 

нестандартных задач 



22 
 

 совместную 

деятельность как в 

позиции лидера, так 

и в позиции рядового 

участника умение 

разрешать 

конфликты на основе 

договорённости 

 

20 Развитие логического 

мышления. Обучение 

поиску 

закономерностей. 

Развитие умения 

решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  Проявлять 

самостоятельность и 

личную 

ответственность за 

свои поступки. 

Проговаривать 

последовательность 

действий, применять 

её на практике. 

Ориентироваться на 

разнообразии 

способов решения 

учебной задачи, 

уметь строить 

рассуждение в на 

основе имеющихся 

фактов. 

Умение слышать и 

слушать партнёра, 

уважать своё и чужое 

мнение, учитывать 

позиции всех 

участников общения 

и сотрудничества.  

Развитие 

любознательности, 

инициативы в учении 

и познавательной 

активности, умения 

ставить вопросы и 

находить ответы. 

Планирование своих 

действий под 

руководством 

учителя.  

 

Игры и упражнения 

на развитие  

мышления Поиск 

закономерностей 

«Четвёртый 

лишний». 

Установление 

числовых 

закономерностей. 

Решение 

нестандартных задач. 

21 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно-

образного мышления. 

Ребусы. Задание по 

перекладыванию 

спичек. Решение 

тестовых заданий. 

  Принимать и 

осознавать 

социальную роль 

обучающегося, 

мотивы учебной 

деятельности и 

личностный смысл 

учения. 

Учиться высказывать 

своё предположение 

(версию) на основе  

работы с 

иллюстративным 

материалом. 

Совершенствовать 

мыслительные 

операции, выделать 

главное из 

второстепенного 

делать 

аргументированные 

выводы. 

Умение планировать 

и реализовывать 

совместную 

деятельность как в 

позиции лидера, так 

и в позиции рядового 

участника умение 

разрешать 

конфликты на основе 

договорённости 

Игры и упражнения 

на развитие  

воображения.  

Разминка «Сказки». 

Игры «  Изобрази без 

предмета», 

«Внимание», «Так 

же, как..»,  Решение 

нестандартных задач. 

Ребусы. 

22 Развитие быстроты 

реакции. 

  В предложенных 

педагогом ситуациях 

Учиться работать по 

предложенному 

Находить и 

формулировать 

Развитие 

любознательности, 

Игры  и упражнения 

на развитие 
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Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

общения и 

сотрудничества, 

опираясь на общие 

для всех простые 

правила поведения, 

делать выбор, при 

поддержке других 

участников группы и 

педагога, как 

поступить. 

учителем плану, 

реализовывать 

учебные задачи и 

цели. 

решение задач с 

помощью 

простейших моделей 

( предметных, 

рисунков, 

схематических 

рисунков, схем) 

инициативы в учении 

и познавательной 

активности, умения 

ставить вопросы и 

находить ответы. 

Планирование своих 

действий под 

руководством 

учителя.  

 

быстроты реакции. 

Разминка «Мир 

живой природы». 

Игра «Слоговица». 

Работа с 

фразеологизмами. 

Разгадывание 

кроссворда. Решение 

нестандартных задач. 

23 Тренировка 

концентрации 

внимания. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  Владеть навыками 

сотрудничества со 

взрослыми и 

сверстниками в 

различных 

социальных 

ситуациях, умением 

не создавать 

конфликты.. 

Учиться отличать 

верно выполненное 

задания от  

неверного. 

Доказывать и 

аргументировать 

свою точку зрения. 

Ориентироваться в 

своей системе 

знаний: отличать 

новое от уже 

известного с 

помощью учителя.  

 

Умение слышать и 

слушать партнёра, 

уважать своё и чужое 

мнение, учитывать 

позиции всех 

участников общения 

и сотрудничества; 

умение планировать 

и реализовывать 

совместную 

деятельность как в 

позиции лидера, так 

и в позиции рядового 

участника умение 

разрешать 

конфликты на основе 

договорённости 

 

Игры  и упражнения 

на развитие 

внимания. Вопросы-

загадки.  

Однокоренные слова 

и их подбор. 

Пословицы и 

поговорки. Работа 

над скороговоркой. 

24  Тренировка 

внимания. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  Проявлять 

эстетическую 

потребность, 

ценности и чувства. 

Иметь мотивацию к 

творческому труду. 

Учиться совместно с 

учителем и другими 

учениками давать 

эмоциональную 

оценку  деятельности   

товарищей. 

Перерабатывать 

полученную 

информацию: делать 

выводы в результате  

совместной  работы 

всего класса. 

Осуществлять поиск 

необходимой 

информации. 

 

Слушать и понимать 

речь других, быть 

вежливым и 

культурным 

собеседником. 

Игры  и упражнения 

на развитие 

внимания. Игры 

«Внимание», «Третий 

лишний», « Вычисли 

слово».  Работа с 

фразеологизмами. 

25 Тренировка слуховой   Проявлять Учиться адекватно Осуществлять  Читать и Игры  и упражнения 
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памяти. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

мотивацию к 

творческому труду, 

работе на результат, 

бережному 

отношению к 

материальным и 

духовным ценностям. 

воспринимать оценку 

учитель, 

ориентироваться на  

разнообразие 

способов решения 

задач 

сравнение, анализ, 

синтез, обобщение, 

классификацию по 

признаку, уметь 

устанавливать 

аналогии и 

причинно-

следственные связи, 

соотносить с 

известными 

понятиями.  

пересказывать текст, 

использовать его при 

выполнении 

групповых заданий. 

на развитие памяти. 

Игры «Найди 

фигуры»,  игры со 

словами. Слушание 

рассказа, ответы на 

вопросы. Решение 

нестандартных задач. 

26 Тренировка 

зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  Определять границы 

собственного знания 

и «незнания». 

Учиться 

анализировать 

объекты  с 

выделением 

существенных и 

несущественных 

признаков. 

Делать 

предварительный 

отбор источников 

информации: 

ориентироваться в 

учебнике ( на 

развороте, в 

оглавлении, в 

словаре. 

Совместно 

договариваться о 

правилах общения и 

поведения во время 

урока и следовать им. 

Игры и упражнения 

на развитие памяти. 

Разминка «Это 

интересно!». Игра 

«Внимание!» 

Логически-

поисковые задачи. 

27 Развитие логического 

мышления. Обучение 

поиску 

закономерностей. 

Развитие умения 

решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  Воспринимать роль 

учителя, 

непосредственно не 

обращённую к 

учащемуся. 

Учиться 

проговаривать вслух 

последовательность 

действий, 

составляющих 

основу осваиваемой 

деятельности. 

Добывать новые 

знания: находить 

ответы на вопросы, 

используя учебник, 

тетрадь, 

технологическую 

карту, алгоритм, свой 

жизненный опыт и 

информацию, 

полученную от 

учителя. 

Учиться выполнять 

различные роли в 

группе ( лидера, 

исполнителя, 

критика). Адекватно 

воспринимать 

критику по 

отношению к себе. 

Игры и упражнения 

на развитие 

логического 

мышления.  Разминка 

«Это интересно». 

«Первая – 

одинаковая», 

«Числовая 

закономерность», 

«Аналогия». Решение 

нестандартных задач. 

28 Совершенствование 

воображения. 

Развитие наглядно-

образного мышления. 

Ребусы. Задания по 

перекладыванию 

спичек. Решение 

тестовых заданий. 

  Проявлять 

познавательный 

интерес к изучению 

нового материала. 

Учиться  понимать и 

сохранять учебную 

задачу, 

соответствующую 

этапу обучения. 

Устанавливать 

причинно- 

следственные связи, 

анализировать, 

сравнивать, делать 

выводы. 

Развивать языковую 

культуру и 

формировать речевые 

умения: чётко и ясно 

излагать свои мысли. 

 Игры и упражнения 

на развитие 

воображения. 

«Дорисундия», 

«Пойми рисунок», 

«Изобрази без 

предмета», «Угадай 

настроение». 
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Логические задачи. 

Задания по 

перекладыванию 

спичек. Работа с 

фразеологизмами. 

29 Развитие быстроты 

реакции, мышления. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий. 

  Знать и применять 

основные моральные 

нормы 

(взаимопомощь, 

естественность). 

Учиться извлекать 

необходимую 

информацию из 

речевого потока, 

текста, рабочей 

тетради. 

Уметь анализировать, 

делать выводы, 

умозаключения. 

Учиться общаться и 

взаимодействовать в 

коллективе, работать 

в парах, группах. 

Игры и упражнения 

на развитие  

быстроты реакции.  

Игры с числами,  

«Так же, как…» 

Работа с 

фразеологизмами. 

Нестандартные 

задачи. 

30  Тренировка 

концентрации 

внимания. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи Решение 

тестовых заданий. 

  Оценивать 

собственную  

учебную 

деятельность: свои 

достижения, 

самостоятельность, 

инициативу, причины 

неудач 

Учиться овладевать 

способностью 

принимать и 

сохранять учебную 

задачу, проявлять 

готовность решать её, 

использовать 

полученные знания 

на практике. 

Уметь выявлять 

особенности ( 

качества, признаки0 

разных объектов в 

процессе их 

рассматривания ( 

наблюдения). 

Учиться уважать 

мнение других, 

объективно 

оценивать сою 

работу и 

деятельность 

одноклассников. 

Игры  и упражнения 

на развитие 

внимания.  Разминка  

«Мир живой 

природы».  Минутка 

смеха. Логические 

задачи. 

31  Тренировка 

внимания. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи Решение 

тестовых заданий. 

  Определять и 

высказывать под 

руководством 

педагога самые 

простые общие для 

всех людей правила 

поведения при 

сотрудничестве 

(этические нормы). 

 

Учиться 

планировать, 

контролировать и 

оценивать учебные 

действия в 

соответствии с 

поставленной   

задачей и условиями 

её реализации, 

определять наиболее 

эффективные 

способы достижения 

результата. 

Уметь использовать 

схему, алгоритм для 

решения учебной 

задачи, 

анализировать объект 

и выделять 

существенные 

признаки. 

Уметь давать 

определения, строить 

умозаключения, 

аргументировано 

доказывать свою 

точку зрения. 

Игры и упражнения 

на развитие 

внимания. Разминка  

«Назови, что это?»   

Магические 

квадраты. 

Фразеологизмы в 

баснях и их значение. 

32  Тренировка 

слуховой памяти. 

  Проявлять 

самостоятельность и 

Учиться владеть 

умениями выполнять 

Делать 

предварительный 

Совместно 

договариваться о 

Игры и упражнения 

на развитие  памяти. 
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Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи. Решение 

тестовых заданий.  

личную 

ответственность за 

свои поступки. 

учебные действия в 

уме, при помощи 

алгоритма, 

самостоятельно, 

доказывать свою 

точку зрения. 

отбор источников 

информации: 

ориентироваться в 

учебнике ( на 

развороте, в 

оглавлении, в 

словаре. 

правилах общения и 

поведения во время 

урока и следовать им. 

Игры со словами, 

ответы на вопросы.  

Работа с 

фразеологизмами. 

33 Тренировка 

зрительной памяти. 

Совершенствование 

мыслительных 

операций. Развитие 

умения решать 

нестандартные 

задачи 

  В предложенных 

педагогом ситуациях 

общения и 

сотрудничества, 

опираясь на общие 

для всех простые 

правила поведения, 

делать выбор, при 

поддержке других 

участников группы и 

педагога, как 

поступить. 

Учиться оценивать 

результаты работы, 

подводить итоги и 

делать выводы, 

анализировать 

действия. 

Добывать новые 

знания: находить 

ответы на вопросы, 

используя учебник, 

тетрадь, 

технологическую 

карту, алгоритм, свой 

жизненный опыт и 

информацию, 

полученную от 

учителя. 

Учиться выполнять 

различные роли в 

группе  

( лидера, 

исполнителя, 

критика). Адекватно 

воспринимать 

критику по 

отношению к себе. 

Игры и упражнения 

на развитие 

зрительной памяти. 

Восстановление 

предложений, игры 

со словами. Игра 

«Внимание».  Работа 

с магическим 

квадратом. 

Нестандартные 

задачи. 

34. Выявление уровня 

развития внимания, 

восприятия, 

воображения, памяти 

и мышления на конец 

учебного года. 

      Тестирование.  

Проверка уровня 

развития 

познавательных 

качеств детей: 

внимания, 

воображения, 

восприятия, памяти, 

мышления. 

Тестирование. 

Анализ тестов. 

Ознакомление 

учащихся с 

результатами  

диагностики. 

Рекомендации от 

учителя. 

 
 


